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Prevengao das hepatites virais é tema de campanha

SAO LUIS - Com a intengdo de sensibilizar a populagdo de S&o Luis para o diagndstico, prevengéo
e controle das hepatites virais e de reduzir a incidéncia dessas doengas, a Secretaria Municipal de
Saude realiza até quarta-feira (21), das 8h as 17h30, no Distrito Coroadinho (Coroadinho, Sacavém,
Bairro de Fatima e Jodo Paulo), a Campanha de Mobilizagao contra as Hepatites Virais.

A programacgao da campanha inclui desde palestras e distribuigdo de panfletos educativos até a
realizagdo de exames e vacinagao (contra hepatite B). A idéia é informar a populagéo sobre as
principais formas de transmiss&o, medidas preventivas e de controle das hepatites virais. “Tivemos
(em 2007) 335 casos notificados de hepatites. Queremos reduzir ainda mais esse numero. Para isso,
estamos realizando essa agéo no Distrito Coroadinho para mostra a populacédo a importancia de
prevenir a doenga”, explicou a secretaria municipal de Saude, Teresinha Abreu.

Até esta quarta-feira, das 8h as 12h, havera coleta de sangue para exame soroldgico. A coleta
acontecera nas unidades de salde do Distrito Coroadinho onde ha laboratérios: Coroadinho, Carlos
Macieira (Sacavém) e Bairro de Fatima. Podem fazer o exame pessoas com mais de 15 anos. Antes
havera triagem com preenchimento de ficha de identificagdo completa. “Sé faréo o exame as
pessoas que na triagem forem identificadas como em situagéo de maior vulnerabilidade”, afirmou a
superintendente de Vigilancia Epidemioldgica do municipio, Nilza Medeiros.

Para realizar a Campanha de Mobilizagdo contra as Hepatites Virais, a Secretaria Municipal de
Saude conta com a parceria do UNA-C, do Conselho Distrital do Coroadinho, Secretaria de Estado
da Saude e do Programa Saude da Familia.

Doencga — As formas de transmissao e evolugao das hepatites virais podem ser classificadas em dois
grupos. Primeiro o de transmisséo pelas fezes e pela boca (virus A e virus E) cujo mecanismo de
transmissao esta ligado as condi¢cdes de saneamento basico e higiene ambiental, pessoal, dos
alimentos e das aguas. As hepatites A e E apresentam apenas em formas agudas; é auto-limitada
de carater benigno, as chances sdo uma em mil da doenga evoluir para um forma mais grave.

As hepatites B, C e D possuem diversos mecanismos de transmisséo: parenteral, isto é, pelas veias
de circulagdo sanguinea, o que inclui o compartilhamento de agulhas para o uso de drogas injetaveis
e o uso também de utensilios de higiene pessoal, como alicates de unha, barbeadores, escovas de
dente, e materiais para colocagéao piercings e tatuagens.

O Programa Municipal de Hepatites Virais executa agdes esclarecimento e sensibilizagdo de
profissionais de saude e da comunidade sobre essas doengas nos sete distritos sanitarios de Sado
Luis, correspondendo a 57 unidades basicas de saude.
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